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Fallesdans, Sverige

Vasterviks Jubileumsvals

Smaland Sverige. Konstruerad av Marianne Malmén till Vasterviks 550 ars jubileum 1983.

Opstilling:
Trin:

1-8
9-16
1-8
9-16

17 -32

Parvis efter hinanden i stor kreds. Enhandsfatning. Front fremad i danseretningen.
Valsetrin

1 valsetrin fra hinanden og 1 valsetrin mod hinanden. (”Naesten ryg og front”)
Start med udvendig fod.

Solo % omgang rundt, Herren modsols og Damen medsols. 2 valsetrin. Slutter med
front medsols.

Enhandsfatning med modsat hand og 1 valsetrin fra og 1 mod hinanden. Start med
udvendig fod.

Solo % omgang rundt, Herren medsols og Damen modsols. 2 valsetrin. Slutter med
front i danseretningen.

Enkel handfatning. H. venstre og D. hgjre hand.

”Pandekagevending” 1 omgang rundt under armene med 2 valsetrin. (H. mod- og D.
medsols)
Tohandsfatning og 2 sideskridt frem i danseretningen.

Gentages.

Alm. enhandsfatning.

Damen danser 2 valsetrin medsols under herrens hgjre arm. Herren 2 valsetrin
fremad i danseretningen.

Byt handfatning. (H. v og D. h.) Damen danser 2 valsetrin medsols under herrens
venstre arm. Herren 2 valsetrin fremad i danseretningen.

Gentages.

6 valsetrin parvis rundt med alm. dansefatning.
Enhandsfatning, H. v og D. h. Damen danser 2 valsetrin medsols under herrens
venstre arm. Herren 2 valsetrin fremad i danseretningen.

Hele dansen gentages.

(Dansen kan danses som skiftedans. Under de 2 sidste valsetrin i 4. afdeling danser damen under

herrens arm frem til herren foran. Dette skal IKKE bruges som fzellesdans)



